Xornadasdo Grelo 2010 [zt

Empanada tibia de grelos y lacon 10,00
Lacon con grelos 12,00
Sopa ligada de nabo y grelos con panceta crujiente y berberechos 10,00
Pastel de rape y marisco con mahonesa de grelos 12,00
Ensalada de verduritas salteadas con grelos y vieira asada 12,00

y aceite de pimiento

Sopa de pescado y marisco, verduritas con grelos de Monfero 8,00

Tosta de pan de Carral con chicharrones, grelos
y queso de Arzua fundido, polvo de cecina

Hojaldre relleno de lacon, grelos y su bechamel gratinados

Bacalao gratinado con emulsion de grelos y ajo

Cocochas al pil-pil de grelos y hongos

Pulpo gallega con pimenton de grelo y aceite de lacon
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